
湿潤環境は感染を引き起こす病原体の温床となり得ます。
清潔を保てるよう定期的な清掃と乾燥をさせましょう。
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環境清掃（水回り・その他）

流し台、蛇口
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トイレ
手がよく触れる場所は汚れやすいため、毎日掃除をしましょう。

シンク周辺の水跳ね
シンクを使用後はこまめ
に水分を拭き取り、乾燥
状態を維持しましょう。

加湿空気清浄機（一例）

手洗い用
シンク

排水口
汚れていると水の跳ね返り
により病原体による汚染が
広がる可能性があります。

吐水口
汚れを見落としやすいため、
注意しましょう。

スポンジ
吊り下げるなど、
乾燥しやすいように
管理しましょう。

便座

手すり

ウォシュレットのノズル
汚れやすいため、
こまめに掃除をしましょう。

水洗レバー

タンク、加湿フィルター、トレーなどは
毎日洗い、乾燥させましょう。

清掃に使用したスポンジや
ブラシなどもしっかり洗い、
乾燥させて管理しましょう。
汚れが目立つようであれば

交換しましょう。
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